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Ulrich Kirsch

Von: IDSKU [idsku@freenet.de]
Gesendet: Freitag, 20. Oktober 2006 17:51
An: ids@ids-unna.de
Betreff: e-info der Initiative Down-Syndrom Kreis Unna

Liebe Leser,

ein wichtiges Wochenende für die Tanzgruppe der IDS steht bevor. Zum dritten Mal hat 
sie die Möglichkeit auf der Reha-Care aufzutreten. Die Reha-Care ist die wohl größte 
Messe für Menschen mit Behinderungen und Hilfsmittel.
  Die Auftritte unserer Kids kamen in den letzten Jahren immer so gut an, dass die 
Gruppe immer direkt wieder eingeladen wurde. Damit haben wir die Chance vor einem 
großen Publikum zu zeigen, dass auch Menschen mit Down-Syndrom zu Leistungen in der 
Lage sind. Und für die Kinder sind solche Auftritte wichtig zur persönlichen 
Entwicklung und stärkt ihr Selbstvertrauen.

Einen schönes Wochenende wünscht

Ulrich Kirsch
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1. Familien-Wochende im Sauerland am 27.Oktober

Mit 60 Personen voll ausgebucht ist das Familien-Wochenende im Sauerland die unter dem 
Motto "Klangwelten" steht.
Der Schwerpunkt des Wochenendes wird im Experimentieren und ausprobieren verschiedener 
Instrumente liegen. Musik hat unterschiedliche Wirkungen auf den Menschen, Musik kann 
beruhigen und entspannen, aber genauso kann Musik anregen und aktivieren. Diese 
verschiedenen Energien werden eingesetzt um den Kontakt zu den Kindern zu 
intensivieren.
Daneben werden wir die schöne Umgebung des Tagungshauses für Spaziergänge und 
Naturerkundungen nutzen. Auch im Wald kann man mit Naturmaterial einfache Instrumente 
bauen und mit den Klängen experimentieren.
Erstmals wird das Wochenende unter der Leitung von Patrik Mausczock, einem erfahrenen 
Musiktherapeuten, durchgeführt.
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2. Kreisel-Pflege am 04. November

Der Herbst steht bevor. Deshalb ist jetzt wieder die Zeit, Beete und Anlagen auf den 
Winter vorzubereiten. Dies ist auch bei dem Verkehrskreisel in Bergkamen, für den wir 
die Patenschaft übernommen haben, so.
Dazu freuen wir uns wieder über alle Hände, die uns helfen wollen. Spezielle 
Kenntnisse braucht man dabei nicht, denn Christiane Päglow leistet fachmännischen 
Beistand.
Wer also Lust hat, sich zu beteiligen, melde sich bitte bei Christiane Päglow (Telefon 
02303 66999). Wir treffen uns am 04.11.2006 um 11.00 Uhr am Kreisverkehr.
Es ist ein Erlebnis und macht Spaß.
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3. Termin-Verschiebung: Väter-Kick jetzt am 11. November
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Deutschland gewann in diesem Jahr bei Fußball-Weltmeisterschaften zweimal die 
Bronzemedaille. Zunächst wurde das Team um Trainer Jürgen Klinsmann Dritter bei der 
Fifa-WM, nach den Sommerferien konnten die Mannschaft der Menschen mit Behinderung bei 
der INAS-FID-WM ebenfalls den dritten Platz erkämpfen. Beides waren super Erfolge und 
beides Mal waren es begeisternde Weltmeisterschaften, die in Deutschland ausgetragen 
wurden.
Mit einem bedeutend kleineren Ball, aber nicht weniger Begeisterung, beschäftigen sich 
die Väter der IDS regelmäßig im Keller von Ralf Gaber. Hier haben alle Spieler immer 
viel Spaß am schnellen Spiel am Kicker. Daneben bleibt jedes Mal aber auch 
Gelegenheit, sich auszutauschen.
Das nächste Treffen muss allerdings um eine Woche verschoben werden. So findet es 
jetzt am 11. November 2006 um 20.00 Uhr statt. Weitere Infos gibt es bei Ralf Gaber 
(Tel. 02307 71364)
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4. Fernseh-Tipp

25.10. 20:15-21:05 3sat

Simons Weg 
Ein normales Leben mit Down-Syndrom? 
Langzeitdokumentation, Schweiz 2006 
Von Christophe Gut

Der 20-jährige Simon, der das Down-Syndrom hat, macht eine Ausbildung speziell für 
behinderte Menschen in der Kinderzoo-Abteilung des Zürcher Zoos. Er fährt täglich zur 
Arbeit, besucht einmal in der Woche die Gewerbeschule, hat Hobbys wie Saxofonspielen, 
Reiten und Schwimmen. Simon lebt zusammen mit Nichtbehinderten, orientiert sich an der 
Normalität und nicht an der Behinderung. Dadurch macht er große Fortschritte und ist 
selbstständiger als andere Menschen mit Down-Syndrom. Dass seine Entwicklung derart 
positiv verlief, verdankt Simon seinen Eltern, engagierten Lehrkräften und 
Vorgesetzten. Sie alle waren bereit, sich auf den ungewöhnlichen Weg der Integration 
einzulassen. Vor zehn Jahren begann Christophe Gut, den Prozess von Simons schulischer 
und beruflicher Integration in einer Langzeitdokumentation zu begleiten.

#########################################################################

Schon unsere Seiten im Internet gesehen ???

Haben Sie schon unsere Seiten im Internet besucht? Sie finden dort neben allgemeinen 
Infos über unseren Verein auch den aktuellen Veranstaltungskalender, Presseartikel 
über unseren Verein und Berichte zu den vergangenen Veranstaltungen mit vielen Fotos. 
Es lohnt sich also von Zeit zu Zeit mal reinzuschauen unter www.ids-unna.de
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Die Initiative Down-Syndrom informiert auf diesem Weg der e-info seine Mitglieder und 
andere Interessierte über Ereignisse, Veranstaltungen und Aktivitäten. Sie erhalten 
diese e-info, weil Sie uns bei der Anmeldung oder einer anderen Gelegenheit Ihre E-
Mail-Adresse haben zukommen lassen. Wenn Sie diese e-info zukünftig nicht erhalten 
möchten, schreiben Sie bitte eine kurze Mail an <mailto:ids@ids-unna.de>.


